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Programmation 
des activités HIVER 2025

Il est nécessaire de s’incrire aux activités de ce programme 
pour y participer, sauf à celles inscrites à la dernière page. 
Voir le boisbriand.ca pour le prix des non-résidents.
Résidents : du 10 décembre 9 h au 14 janvier 
Non-résidents : du 17 déc. 9 h au 14 janvier (par téléphone)

Pour s’inscrire : boisbriand.ca/inscription

Les utilisateurs doivent se créer un compte lors de leur 
première visite. La carte-loisirs valide est nécessaire 
pour tous les usagers.
Création de compte : boisbriand.ca/inscription

SERVICE DES LOISIRS
940, boul. de la Grande-Allée
450 435-1954 | inscription@ville.boisbriand.qc.ca

HEURES D’OUVERTURE
Lundi au jeudi : 8 h 15 à 12 h et 13 h à 16 h 15
Vendredi : 8 h à 12 h 15

Inscription

Une carte-loisirs valide est obligatoire pour s’inscrire aux  
activités. Elle est offerte gratuitement aux résidents.
Demande et renouvellement : boisbriand.ca/carte-loisirs

Carte-loisirs

Création de compte

Seules les inscriptions en ligne sont acceptées, 
payables uniquement par carte de crédit.

Modalités de paiement

Toute demande doit être transmise par écrit à inscription@ville.boisbriand.qc.ca ou déposée au comptoir du Service des loisirs 
cinq (5) jours ouvrables avant le début de l’activité. Le coût de l’activité sera alors remboursé à 80 %. Les frais ne seront pas 
remboursés pour toute demande transmise hors délai, sauf si elle est accompagnée d’un billet médical.

Annulation et remboursement

Tous les détails  
des activités au 
boisbriand.ca/ 
inscription
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités jeunes
SPORTS ET LOISIRS

Club des petites sauterelles
2 à 3 ans

Samedi | 9 h à 9 h 45
25 janvier au 12 avril

46,50 $

Samedi | 10 h à 10 h 45

Enfants qui jouent et explorent Dimanche | 9 h 30 à 10 h 15 26 janvier au 13 avril

Club des petits sportifs
4 à 5 ans

Samedi | 11 h à 12 h 25 janvier au 12 avril

Développement moteur par le jeu Dimanche | 10 h 30 à 11 h 30 26 janvier au 13 avril

Basketball 5 à 7 ans Mardi | 18 h 30 à 19 h 30 21 janvier au 1er avril

Peinture 6 à 8 ans Lundi | 17 h 30 à 18 h 45 20 janvier au 7 avril

Basketball

8 à 11 ans

Mardi | 19 h 30 à 20 h 30 21 janvier au 1er avril

Parkour Lundi | 18 h 30 à 20 h 20 janvier au 7 avril

Pickleball débutant (cours)  NOUVEAU Mardi | 18 h 30 à 19 h 30 21 janvier au 8 avril

Atelier BD | Dessin manga LEGO

8 à 14 ans

Mercredi | 18 h 45 à 20 h 19 et 26 mars

Atelier BD | Dessin manga superhéros Mercredi | 18 h 45 à 20 h 5 et 12 février

Dessin aquarelle Mercredi | 18 h 45 à 20 h 2 et 9 avril

Peinture à l’huile 9 à 14 ans Lundi | 19 h à 20 h 30 20 janvier au 7 avril

Céramique 10 à 14 ans Samedi | 10 h à 12 h 25 janvier au 22 mars

Pickleball débutant (cours) NOUVEAU 12 à 14 ans Mardi | 19 h 30 à 20 h 30 21 janvier au 8 avril

Basketball 12 à 15 ans Mardi | 20 h 30 à 21 h 30 21 janvier au 1er avril

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

FORMATIONS

Je reste seul à la maison 8 à 11 ans 23 février 10 h à 12 h ou 13 h à 15 h 15 $

Gardiens avertis 11 à 15 ans
25 janvier

9 h à 16 h 46,50 $
22 mars

La période d’inscription pour ces activités est terminée
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités jeunes- suite

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

BIBLIOTHÈQUE

Bébélitout | Formes et couleurs

12 à 36 mois

17 et 18 janvier

10 h à 10 h 45

Gratuit

Bébélitout | Plein d’émotions 14 et 15 février

Bébélitout | Promenons-nous 14 et 15 mars

Heure du conte en matinée | Amour ours polaire

2 à 5 ans

14 janvier

Heure du conte en matinée | Cœurs en chocolat 18 février

Heure du conte en matinée | La forêt 18 mars

Heure du conte en matinée | Poissons gigotent 15 avril

Club du rat Biboche | Monde sous-marin

3 à 5 ans

22 janvier

18 h 30 à 19 h 15
Club du rat Biboche | Ma famille 19 février

Club du rat Biboche | Mon chat, ton chien, etc. 19 mars

Club du rat Biboche | C’est le printemps 16 avril

Heure du conte en matinée | Avec Barbada 3 à 7 ans 1er février 11 h 30 à 12 h 15

Cortex-B | Choco-tête

6 à 12 ans

17 et 31 janvier

18 h 30 à 20 h
Cortex-B | Ma grande famille 7 et 14 février

Cortex-B | À vos pinceaux 7 et 21 mars

Cortex-B | Planter des choux 11 et 25 avril

Tournoi de LEGO amical 8 à 16 ans 21 février
18 h 30 à 19 h 30

C’est quoi tu lis? 12 à 17 ans 26 février
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités jeunes- suite

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

FAB LAB

Autocollant avec découpe vinyle 6 ans et plus

25 janvier

10 h 30 à 11 h 30
ou
11 h 30 à 12 h 30

5,15 $

8 février

22 février

8 mars

22 mars

Atelier audionumérique

6 à 9 ans

26 janvier

10 h 30 à 12 hAtelier composition musicale 23 février

Initiation à l’impression 3D 23 mars

Dessin sur tablette numérique
10 à 13 ans

9 février
10 h 30 à 12 h 30

Initiation à l’impression 3D 9 mars
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités familiales

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

DIMANCHES FAMILIAUX

Gâteries pour animaux 7 ans et + 19 janvier 13 h à 15 h 5 $ par enfant

Carte de Saint-Valentin 6 ans et + 9 février 13 h 30 à 15 h Gratuit

Forêt miniature 5 ans et + 6 avril 9 h 30 à 10 h 30 5 $ par enfant

SPORTS ET LOISIRS

Céramique parent/enfant 6 à 10 ans Samedi | 13 h à 15 h
25 janvier et 1er février Enfant 46,50 $

Adulte 50 $22 février et 1er mars

Échecs : l’art de la stratégie  NOUVEAU 6 ans et + Vendredi | 18 h 45 à 20 h 14 et 28 mars Enfant 46,50 $
Adulte 60 $

Badminton familial 8 ans et +

Mardi | 19 h à 20 h 21 janvier au 8 avril

Enfant 46,50 $
Adulte 55 $

Jeudi | 19 h à 20 h 23 janvier au 10 avril

Vendredi | 18 h 30 à 19 h 30
24 janvier au 11 avril

Vendredi | 19 h 30 à 20 h 30

Dimanche | 18 h 30 à 19 h 30 26 janvier au 13 avril

La période d’inscription pour ces activités est terminée
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Pour tous

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

 PLAISIRS D’HIVER 

Bataille de boules de neige 3 ans et + 25 janvier 13 h 30 à 16 h

Gratuit
Yoga extérieur

5 ans et +

8 février 11 h à 12 h

Récréoneige 15 février 13 h 30 à 15 h 30

Chasse au trésor hivernale (sans inscription) 22 février 13 h 30 à 16 h
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités adultes

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

SPORTS ET LOISIRS

Danse en ligne country | initiation
12 ans et +

Lundi | 18 h 30 à 19 h 35
20 janvier au 7 avril 12 à 17 ans | 46,50 $

18 ans et + | 80 $Danse en ligne country | déb./interm. Lundi | 19 h 45 à 20 h 50

Badminton de groupe

15 ans et +

Lundi | 19 h à 21 h 20 janvier au 7 avril 15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 60 $

Céramique | Façonnage à la plaque Samedi | 13 h à 16 h 8 et 15 février 15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 50 $

Céramique | Façonnage au  
colombin Samedi | 13 h à 16 h 15 et 22 mars 15 à 17 ans | 46,50 $

18 ans et + | 50 $

Pickleball de groupe (cours) Mercredi | 19 h à 21 h 22 janvier au 9 avril 15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 60 $

Pickleball débutant (cours) Jeudi | 18 h 30 à 20 h 23 janvier au  
10 avril

15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 115 $

Pickleball intermédiaire (cours) Jeudi | 20 h à 21 h 30 23 janvier au  
10 avril

15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 115 $

Powercross
Mardi | 19 h 30 à 20 h 30 21 janvier au 8 avril 15 à 17 ans | 46,50 $

18 ans et + | 70 $Jeudi | 19 h 30 à 20 h 30 23 janvier au 10 avril

Zumba
Lundi | 18 h 15 à 19 h 15 20 janvier au 7 avril 15 à 17 ans | 46,50 $

18 ans et + | 115 $Mercredi | 18 h 15 à 19 h 15 22 janvier au 9 avril

Atelier d’artisanat

18 ans et +

Mardi | 13 h à 15 h 30 7 janvier au 17 juin 5 $

Badminton location

Mardi | 20 h à 21 h 
21 janvier au 8 avril

100 $ par terrain

Mardi | 21 h à 22 h

Jeudi | 20 h à 21 h 23 janvier au  
10 avrilJeudi | 21 h à 22 h

Dimanche | 19 h 30 à 20 h 30 26 janvier au  
13 avrilDimanche | 20 h 30 à 21 h 30

Cardio étirements Lundi | 19 h 30 à 20 h 30 20 janvier au 7 avril 115 $

Cardio tonus Mercredi | 19 h 30 à 20 h 30 22 janvier au 9 avril 115 $

La période d’inscription pour ces activités est terminée

La période d’inscription pour ces activités est terminée
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Activités adultes- suite

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

SPORTS ET LOISIRS (SUITE)

Pickleball location

18 ans et +

Vendredi | 18 h 30 à 19 h 30
24 janvier au  
11 avril

100 $ par terrain

Vendredi | 19 h 30 à 20 h 30

Vendredi | 20 h 30 à 21 h 30

Dimanche | 9 h à 10 h
26 janvier au  
13 avrilDimanche | 10 h à 11 h

Dimanche | 11 h à 12 h

Pilates Lundi | 13 h à 14 h 20 janvier au 14 avril

110 $
Yoga flow doux Mardi | 13 h 30 à 14 h 45 21 janvier au 8 avril

Yoga hatha flow Mercredi | 19 h à 20 h 15 22 janvier au 9 avril

Yoga pour tous Jeudi | 19 h à 20 h 15 23 janvier au 10 avril

LANGUES

Anglais | Conversation débutant

15 ans et +

Lundi | 17 h 15 à 18 h 45
20 janvier au 7 avril

15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 110 $

Anglais | Conversation intermédiaire Lundi | 19 h à 20 h 30

Anglais | Conversation avancée Jeudi | 19 h à 20 h 30 23 janvier au 10 avril

Espagnol | Conversation 1 Mercredi | 17 h 15 à 18 h 45
22 janvier au 9 avril

Espagnol | Conversation 2 Mercredi | 19 h à 20 h 30

Espagnol | Conversation 3 Jeudi | 17 h 15 à 18 h 45 23 janvier au 10 avril

La période d’inscription pour ces activités est terminée

La période d’inscription pour ces activités est terminée



Programmation des activités | HIVER 2025

Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités adultes- suite

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

BIBLIOTHÈQUE

Amour et magie

16 ans et +

4 février 18 h 30 à 19 h 30

Gratuit
Ce mercredi, soirée... Barres de chocolat 12 février

19 h à 20 h 30Ce mercredi, soirée... Décoration suspendue 12 mars

Ce mercredi, soirée... Projet aquarelle 9 avril

CONFÉRENCES

Conférence | Agents secrets seconde guerre mondiale

16 ans et +

30 janvier 19 h 30 à 21 h

Gratuit
Conférence | Soins de fin de vie : qui décide? 5 février 18 h à 19 h

Conférence | Les grands vols d’œuvres d’art 27 février 19 h 30 à 21 h

Conférence | Ponts couverts du Québec 27 mars 19 h 30 à 21 h
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Activités 50 ans et plus

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

CENTRE RÉCRÉATIF | Voir le boisbriand.ca/centrerecreatif pour plus d’information

Accès libre et gratuit aux équipements
– du 6 janvier au 20 juin 50 ans et +

Lundi et jeudi 12 h à 16 h

Mercredi et vendredi 9 h à 12 h | 13 h à 16 h

SPORTS ET LOISIRS

Danse en ligne | initiation

50 ans et +

Lundi | 13 h 15 à 14 h 15

20 janvier au 7 avril
100 $

Danse en ligne | débutant Lundi | 14 h 30 à 15 h 30

Danse en ligne | intermédiaire Lundi | 9 h 30 à 11 h 30 120 $

Étirements Jeudi | 10 h à 11 h 23 janvier au 10 avril
110 $

Exercices de plein air
Mardi | 10 h à 11 h 21 janvier au 8 avril

Jeudi | 10 h à 11 h 23 janvier au 20 mars 95 $

Intervalles Mardi | 13 h à 14 h
21 janvier au 8 avril 100 $

Intervalles dynamiques Mardi | 14 h 15 à 15 h 15

Mise en forme

Lundi | 9 h à 10 h 20 janvier au 7 avril

110 $

Mercredi | 9 h à 10 h 22 janvier au 9 avril

Vendredi | 9 h à 10 h
24 janvier au 11 avril

Vendredi | 10 h 15 à 11 h 15

Mise en forme adaptée
Lundi | 10 h 15 à 11 h 15 20 janvier au 7 avril

Mercredi | 10 h 15 à 11 h 15 22 janvier au 9 avril

SORTIE

Yoga avec chiots 50 ans et + 9 février 15 h à 17 h 30 $

La période d’inscription pour ces activités est terminée
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Ces activités sont gratuites et 
aucune inscription n’est requise!Programmation

Activités sans inscription

CENTRE RÉCRÉATIF | Voir le boisbriand.ca/centrerecreatif pour plus d’information

Accès libre aux équipements
– du 8 janvier au 22 juin Pour tous

Mercredi au vendredi 16 h à 20 h

Samedi 10 h à 20 h

Dimanche 10 h à 17 h

Ateliers créatifs

5 ans et +

Les jeudis | 23 janvier au 18 juin 16 h 30 à 19 h

Kahoot Les vendredis | 24 janvier au 19 juin 17 h à 18 h

Cache-cache! Les samedis | 25 janvier au 20 juin 13 h à 14 h 30

Zen Les dimanches | 26 janvier au 21 juin 13 h à 16 h

Cinéma | DC Kripto Super-Chien (2022) Samedi 18 janvier

18 h 30 à 20 h 30
Cinéma | Sonic le hérisson 2 (2022) Samedi 8 février

Cinéma | Barbie (2023) 8 ans et + Samedi 15 mars

Cinéma | Les tortues Ninja : chaos chez les 
mutants (2023) 5 ans et + Samedi 19 avril

BIBLIOTHÈQUE | Voir le boisbriand.ca/bibliotheque pour plus d’information

Jeu d’évasion | La quête d’Arthur 8 ans et + 1er au 31 mars Durant les heures d’ouver-
tureConcours | Lire, c’est gagnant! 12 à 18 ans 1er février au 30 juin

Club de lecture Les bouquineurs
16 ans et +

28 janvier, 11 et 25 
février, 11 et 25 mars,  
8 et 22 avril

19 h à 20 h 30

Lancement du livre L’Or et la Terre, de Claude R. Knight 22 mars 14 h à 16 h

SPORTS

Badminton libre | école du Mai
15 ans et +

Mercredi | 18 h 30 à 21 h 30 22 janvier au 9 avril
Gratuit

Pickelball libre | école du Mai Jeudi | 18 h 30 à 21 h 30 23 janvier au 10 avril
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Rendez-vous sur le site Internet 
des organismes pour information.Activités

Organismes partenaires

Révolution FC

Information et inscription : www.revolutionfc.ca
438 389-0189
administration@revolutionfc.ca

Association de football régional Laurentides-Lanaudière (ARFLL)

Information et inscription : www.arfll.com/fr/page/inscription.html
info@arfll.com

Association des bons copains de balle-molle féminine

Information : ligueabcb@gmail.com

Association de balle-molle Saint-Eustache/Boisbriand

Information et inscription : abmmseb.ca

Association de baseball Spartiates de Boisbriand/Sainte-Thérèse

Information et inscription : www.baseballspartiates.org/fr/index.html

Club d’athlétisme Corsaire-Chaparral

Information et inscription : www.corsaire-chaparral.org/inscription
info@corsaire-chaparral.org

Club de BMX Cycle-Max

Information : www.cyclemax.ca


