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Programmation 
des activités AUTOMNE 2024

Il est nécessaire de s’incrire aux activités de ce programme 
pour y participer, sauf à celles inscrites à la dernière page. 
Voir le boisbriand.ca pour le prix des non-résidents.
Résidents : du 27 août 9 h au 8 septembre 
Non-résidents : du 3 au 8 septembre (par téléphone seulement)

Pour s’inscrire : boisbriand.ca/inscription

Les utilisateurs doivent se créer un compte lors de leur 
première visite. La carte-loisirs valide est nécessaire 
pour tous les usagers.
Création de compte : boisbriand.ca/inscription

SERVICE DES LOISIRS
940, boul. de la Grande-Allée
450 435-1954 | inscription@ville.boisbriand.qc.ca

HEURES D’OUVERTURE
Lundi au jeudi : 8 h 15 à 12 h et 13 h à 16 h 15
Vendredi : 8 h à 12 h 15

Inscription

Une carte-loisirs valide est obligatoire pour s’inscrire aux  
activités. Elle est offerte gratuitement aux résidents.
Demande et renouvellement : boisbriand.ca/carte-loisirs

Carte-loisirs

Création de compte

Seules les inscriptions en ligne sont acceptées, 
payables par carte de crédit seulement.

Modalités de paiement

Toute demande doit être transmise par écrit à inscription@ville.boisbriand.qc.ca ou déposée au comptoir du Service des loisirs 
cinq (5) jours ouvrables avant le début de l’activité. Le coût de l’activité sera alors remboursé à 80 %. Les frais ne seront pas 
remboursés pour toute demande transmise hors délai, sauf si elle est accompagnée d’un billet médical.

Annulation et remboursement

Tous les détails  
des activités au 
boisbriand.ca/ 
inscription

http://boisbriand.ca/inscription
http://boisbriand.ca/inscription
mailto:inscription%40ville.boisbriand.qc.ca?subject=
https://www.ville.boisbriand.qc.ca/nous-joindre
http://boisbriand.ca/carte-loisirs
mailto:inscription%40ville.boisbriand.qc.ca?subject=
http://www.boisbriand.ca/inscription
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités jeunes
SPORTS ET LOISIRS

Club des petites sauterelles

2 à 3 ans

Samedi | 9 h à 9 h 45 21 septembre au  
14 décembre 46,50 $

Samedi | 10 h à 10 h 45

Enfants qui jouent et explorent
Dimanche | 8 h 30 à 9 h 15 22 septembre au 

15 décembre 46,50 $
Dimanche | 9 h 30 à 10 h 15

Club des petits sportifs
4 à 5 ans

Samedi | 11 h à 12 h 21 sept. au 14 déc. 46,50 $

Développement moteur par le jeu Dimanche | 10 h 30 à 11 h 30 22 sept. au 15 déc. 46,50 $

Basketball 5 à 7 ans Mardi | 18 h 30 à 19 h 30 17 sept. au 3 déc. 46,50 $

Peinture 6 à 8 ans Lundi | 17 h 30 à 18 h 45 16 sept. au 9 déc. 46,50 $

Planche à roulette | débutant

6 à 17 ans

Dimanche | 9 h à 10 h
8 septembre au  
13 octobre 46,50 $Planche à roulette | intermédiaire Dimanche | 10 h à 11 h 15

Planche à roulette | avancé Dimanche | 11 h 15 à 12 h 30

Basketball
8 à 11 ans

Mardi | 19 h 30 à 20 h 30 17 sept. au 3 déc. 46,50 $

Parkour Lundi | 18 h 30 à 20 h 16 sept. au 2 déc. 46,50 $

Atelier BD | Dessin style manga

8 à 14 ans

Jeudi | 18 h 45 à 20 h 19 sept. au 17 oct. 46,50 $

Dessin acrylique  NOUVEAU Jeudi | 18 h 45 à 20 h 21 et 28 novembre 46,50 $

Dessin aquarelle  NOUVEAU Jeudi | 18 h 45 à 20 h 24 oct. et 7 novembre 46,50 $

Piano 8 à 17 ans Mardi | Horaire à convenir avec 
le professeur

17 sept. au 3 déc. et 
7 janvier au 1er avril 93 $

Peinture à l’huile 9 à 14 ans Lundi | 19 h à 20 h 30 16 sept. au 9 déc. 46,50 $

Céramique  NOUVEAU 10 à 14 ans Samedi | 10 h à 12 h 21 sept. au 16 nov. 46,50 $

Guitare 10 à 17 ans Mercredi | Horaire à convenir 
avec le professeur

18 sept. au 4 déc. et 
8 janvier au 2 avril 93 $

Basketball 12 à 15 ans Mardi | 20 h 30 à 21 h 30 17 sept. au 3 déc. 46,50 $

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

La période d’inscription pour ces activités est terminée

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=33145&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=33145&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=33145&ActId=1127303
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=33145&ActId=1127406
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=38293&ActId=1127287
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43511&ActId=1127763
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=39052&ActId=1127834
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=39052&ActId=1127847
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=39052&ActId=1127850
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=38293&ActId=1127289
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=33145&ActId=1127759
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43511&ActId=1127278
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43511&ActId=1127309
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43511&ActId=1127314
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=44526&ActId=1127813
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43511&ActId=1127765
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43511&ActId=1127295
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=44526&ActId=1127755
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=38293&ActId=1127292
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités jeunes- suite

FORMATIONS

Je reste seul à la maison 8 à 11 ans 29 septembre 10 h à 12 h ou 13 h à 15 h 15 $

Gardiens avertis 11 à 15 ans 17 novembre 9 h à 16 h 46,50 $

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

BIBLIOTHÈQUE

Bébélitout | Au fil des saisons
12 à 36 mois

20 septembre
10 h à 10 h 45

Gratuit

Bébélitout | Cache-cache 22 novembre

Heure du conte en matinée | Octavia et Ludovic 2 à 5 ans 12 novembre 10 h à 10 h 45

Club du rat Biboche | Les délices de l’automne
3 à 5 ans

25 septembre
18 h 30 à 19 h 15

Club du rat Biboche | Viens rire avec Biboche 20 novembre

Spectacle de marionnettes 3 à 8 ans 21 septembre 14 h à 14 h 45

Cortex-B | Fouineurs recherchés

6 à 12 ans

20 septembre
18 h 30 à 20 h

Cortex-B | Composition musicale à l’image 7 novembre

Atelier de casse-tête 21 octobre 18 h 30 à 19 h 30

Bingo-livre 26 octobre 14 h à 15 h 30

Cortex-B | Neurone atomique robotique
8 à 12 ans

16 novembre
10 h 30 à 12 h

13 h à 14 h 30

Leviosa! 18 octobre 18 h 30 à 19 h 15

C’est jeudi que ça se passe | Tirelire
12 à 18 ans

19 septembre 18 h 30 à 20 h

SLAM | L’art au bout de nos lèvres 30 novembre 13 h 30 à 14 h 45

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=42130&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=42130&ActId=1127816
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1127861
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1128155
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1128040
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1127874
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1128153
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1128036
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1127869
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1127879
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1131493
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1131494
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1127875
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1129520
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43503&ActId=1128157
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités jeunes- suite
ATELIERS

FAB LAB | Autocollant avec découpe vinyle 6 ans et plus

5 octobre

10 h 30 à 11 h 30
ou
11 h 30 à 12 h 30 5,15 $

19 octobre

2 novembre

16 novembre

30 novembre

FAB LAB | Initiation à l’art numérique 10 à 13 ans 17 novembre 10 h 30 h à 12 h

Atelier d’initiation à l’improvisation 14 à 17 ans 1er et 8 octobre 18 h 30 à 20 h 30 Gratuit

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43510&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43510&ActId=1128176
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8576&NivId=43541&ActId=1128180
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités familiales

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

Pour tous

DIMANCHES FAMILIAUX (DF) ET ATELIERS

DF | Kangoo jumps 5 ans et + 22 septembre 10 h 30 à 11 h 30 5 $

DF | Djembé 4 ans et + 24 novembre 10 h à 11 h 5 $

Atelier | image par image 6 ans et + 3 novembre 10 h 30 à 12 h 30 5,15 $

JOURNÉES DE LA CULTURE (JDLC) ET ATELIERS

JDLC | Spectacle varié* 14 ans et plus 27 septembre 19 h 30 à 20 h 30

Gratuit
JDLC | Conférence musicale* 6 ans et plus 28 septembre 14 h à 15 h 30

JDLC | Tournée culturelle en autobus 3 ans et plus 29 septembre
9 h 30 à 11 h 45

12 h 45 à 15 h

Confection d’un calendrier de l’avant 9 ans et plus 16 novembre 10 h à 13 h 5 $

SPORTS ET LOISIRS

Badminton familial 8 ans et +

Mardi | 19 h à 20 h 17 sept. au 3 déc.

Enfant 46,50 $
Adulte 55 $

Jeudi | 19 h à 20 h 19 sept. au 12 déc.

Vendredi | 18 h 30 à 19 h 30 20 septembre au 
6 décembreVendredi | 19 h 30 à 20 h 30

Dimanche | 18 h 30 à 19 h 30 22 sept. au 15 déc.

* Activité sans inscription.

La période d’inscription pour ces activités est terminée

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10967&NivId=43539&ActId=1124421
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10967&NivId=43539&ActId=1124593
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10967&NivId=45929&ActId=1128168
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11221&NivId=44558&ActId=1130021
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11221&NivId=44558&ActId=1130017
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11221&NivId=44560&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=43587&ActId=1128732
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10967&NivId=45239&
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités adultes

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

SPORTS ET LOISIRS

Danse en ligne country | initiation
12 ans et +

Lundi | 18 h 30 à 19 h 35 16 sept. au 2 déc. 12 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 85 $

Danse en ligne country | débutant/int. Lundi | 19 h 45 à 20 h 50 16 sept. au 2 déc. 12 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 85 $

Céramique

15 ans et +

Samedi | 13 h à 16 h 21 sept. au 16 nov. 15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 125 $

Powercross
Mardi | 19 h 30 à 20 h 30 17 sept. au 3 déc. 15 à 17 ans | 46,50 $

18 ans et + | 70 $Jeudi | 19 h 30 à 20 h 30 19 sept. au 12 déc.

Zumba Mercredi | 18 h 15 à 19 h 15 18 sept. au 4 déc. 15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 115 $

Ateliers d’artisanat

18 ans et +

Mardi | 13 h à 15 h 30 3 sept. au 10 déc. 5 $

Cardio étirements Lundi | 19 h 15 à 20 h 15 16 sept. au 9 déc. 115 $

Cardio tonus  NOUVEAU Mercredi | 19 h 30 à 20 h 30 18 sept. au 4 déc. 115 $

Guitare Mercredi | Horaire à  
convenir avec le professeur

18 sept. au 4 déc.
8 janv. au 2 avril 345 $

Piano Mardi | Horaire à convenir 
avec le professeur

17 sept. au 3 déc.
7 janv. au 1er avril 345 $

Pilates Lundi | 13 h à 14 h 16 sept. au 9 déc. 110 $

Yoga flow doux Mardi | 13 h 30 à 14 h 45 17 sept. au 3 déc. 110 $

Yoga hatha flow Mercredi | 19 h à 20 h 15 18 sept. au 4 déc. 110 $

Yoga pour tous Jeudi | 19 h à 20 h 15 19 sept. au 12 déc. 110 $

La période d’inscription pour ces activités est terminée

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=33134&ActId=1127346
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=33134&ActId=1127535
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42225&ActId=1127537
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&ActId=1129195
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=37385&ActId=1129197
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&ActId=1127325
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&ActId=1127329
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44616&ActId=1127673
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44616&ActId=1127694
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&ActId=1129067
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&ActId=1129199
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&ActId=1129203
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42181&ActId=1129204
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités adultes- suite

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

LANGUES

Anglais | Conversation débutant

15 ans et +

Lundi | 17 h 15 à 18 h 45 16 sept. au 9 déc.

15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 110 $

Anglais | Conversation intermédiaire Lundi | 19 h à 20 h 30 16 sept. au 9 déc.

Anglais | Conversation avancée Jeudi | 19 h à 20 h 30 19 sept. au 12 déc.

Espagnol | Conversation 1 Mercredi | 17 h 15 à 18 h 45 18 sept. au 4 déc.

Espagnol | Conversation 2 Mercredi | 19 h à 20 h 30 18 sept. au 4 déc.

Espagnol | Conversation 3 Jeundi | 17 h 15 à 18 h 45 19 sept. au 12 déc.

BADMINTON ET PICKLEBALL

Badminton libre de groupe

15 ans et +

Lundi | 19 h à 21 h 16 sept. au 9 déc. 15 à 17 ans | 46,50 $
18 ans et + | 60 $

Pickleball | débutant  NOUVEAU Jeudi | 18 h 30 à 20 h
19 sept. au 12 déc. 15 à 17 ans | 46,50 $

18 ans et + | 115 $
Pickleball | Inter.  NOUVEAU Jeudi | 20 h à 21 h 30

Badminton location

18 ans et +

Mardi | 20 h à 21 h
17 sept. au 3 déc.

100 $ par terrain

Mardi | 21 h à 22 h

Jeudi | 20 h à 21 h
19 sept. au 12 déc.

Jeudi | 21 h à 22 h

Dimanche | 19 h 30 à 20 h 30
22 sept. au 15 déc.

Dimanche | 20 h 30 à 21 h 30

Pickleball location

Vendredi | 18 h 30 à 19 h 30

20 sept. au 6 déc.Vendredi | 19 h 30 à 20 h 30

Vendredi | 20 h 30 à 21 h 30

Dimanche | 9 h à 10 h

22 sept. au 15 déc.Dimanche | 10 h à 11 h

Dimanche | 11 h à 12 h

La période d’inscription pour ces activités est terminée

La période d’inscription pour ces activités est terminée

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42224&ActId=1127280
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42224&ActId=1127294
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42224&ActId=1127297
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42224&ActId=1127338
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42224&ActId=1127340
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=42224&ActId=1127344
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=33136&ActId=1127318
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44593&ActId=1127546
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44593&ActId=1127566
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=33136&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44593&
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités adultes- suite

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

ATELIERS, CONFÉRENCES ET BAZAR

Atelier d’écriture : se raconter

16 ans et +

20 octobre 13 h 30 à 16 h 30

Gratuit

Ce mercredi, soirée... peinture aux diamants 18 septembre 19 h à 20 h 30

Ce mercredi, soirée... carnet automnal et dessin 30 octobre 19 h à 20 h 30

Conférence | L’école de rang, legs inestimés 26 septembre 19 h 30 à 21 h

Conférence | Sensibilisation au cancer du sein 3 octobre 17 h 30 à 18 h 30

Conférence-spectacle | Jack l’éventreur 17 octobre 19 h 30 à 20 h 30

Conférence | Frère Marie-Victorin 1885-1944 28 novembre 13 h 30 à 15 h

Atelier d’initiation à l’improvisation
18 ans et +

3 et 10 octobre 18 h 30 à 20 h 30

Bazar communautaire 12 octobre 9 h à 17 h 20 $ par table

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=47826&ActId=1129992
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=43535&ActId=1129521
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=43535&ActId=1129528
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44582&ActId=1129543
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44582&ActId=1129535
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44582&ActId=1129548
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44582&ActId=1129550
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=47826&ActId=1129498
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=47972&ActId=1135068
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Activités 50 ans et plus

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

CENTRE RÉCRÉATIF | Voir le boisbriand.ca/centrerecreatif pour plus d’informations

Accès libre et gratuit aux équipements
– dès le 28 août 50 ans et +

Lundi et jeudi 12 h à 16 h

Mercredi et vendredi 9 h à 12 h | 13 h à 16 h

SPORTS ET LOISIRS

Danse en ligne | initiation  NOUVEAU

50 ans et +

Lundi | 13 h 15 à 14 h 15

16 sept. au 9 déc.
100 $

Danse en ligne | débutant Lundi | 14 h 30 à 15 h 30

Danse en ligne | intermédiaire Lundi | 9 h 30 à 11 h 30 120 $

Étirements Jeudi | 10 h à 11 h 19 sept. au 5 déc. 110 $

Exercices de plein air Mardi | 10 h à 11 h 17 sept. au 3 déc. 110 $

Intervalles  NOUVEAU Mardi | 13 h à 14 h 17 sept. au 3 déc. 100 $

Intervalles dynamiques  NOUVEAU Mardi | 14 h 15 à 15 h 15 17 sept. au 3 déc. 100 $

Mise en forme

Lundi | 9 h à 10 h 16 sept. au 9 déc.

110 $
Mercredi | 9 h à 10 h 18 sept. au 4 déc.

Vendredi | 9 h à 10 h
20 sept. au 6 déc.

Vendredi | 10 h 15 à 11 h 15

Mise en forme adaptée
Lundi | 10 h 15 à 11 h 15 16 sept. au 9 déc.

110 $
Mercredi | 10 h 15 à 11 h 15 18 sept. au 4 déc.

Zumba Lundi | 18 h 15 à 19 h 15 16 sept. au 9 déc. 115 $

SORTIES ET ÉVÉNEMENTS

Vignoble Rivière du Chêne 50 ans et + 25 septembre 12 h à 15 h 30 35 $

Atelier scientifique intergénération 50 ans et + 11 octobre 7 h 45 à 8 h 45 ou 8 h 45 à 9 h 45 ou 
10 h 15 à 11 h 15 ou 12 h 50 à 13 h 50 Gratuit

FORMATIONS

IPad/iPhone

50 ans et +

7, 21, 28 octobre et 4 nov. 13 h 30 à 15 h 30 Gratuit

Photo sur cellulaire 9 et 21 octobre 10 h à 12 h 15 $

Sécurité en ligne 11 novembre 13 h 30 à 15 h 30 Gratuit

La période d’inscription pour ces activités est terminée

La période d’inscription pour ces activités est terminée

http://boisbriand.ca/centrerecreatif
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=44458&ActId=1126775
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=27036&ActId=1124384
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=27036&ActId=1124385
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=27036&ActId=1124387
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=42223&ActId=1124455
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=26249&ActId=1124417
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=26249&ActId=1126740
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=26249&ActId=1126742
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=26249&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=26249&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=26249&ActId=1124590
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=44460&ActId=1126761
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=44460&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=43536&ActId=1126745
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=43536&ActId=1144727
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=7002&NivId=43536&ActId=1126756
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Cliquez sur l’activité souhaitée 
pour accéder à tous les détails 
ou pour vous inscrire!Programmation

Frissons d’octobre

HORAIRE ET ANNULATION
L’horaire des activités peut être modifié en tout temps. Une activité annulée en raison de circonstances hors de contrôle (ex.: panne électrique, 
mauvais temps, etc.) ou par manque de participants ne sera pas remise. Dans ces cas, un remboursement complet sera effectué.

AVEC INSCRIPTION

La Ronde d’Halloween Pour tous 19 octobre 12 h à 21 h 48 $

Bébélitout | Abracadabra 12 à 36 mois 25 octobre 10 h à 10 h 45 Gratuit

Heure du conte en matinée | Le bal des monstres 2 à 5 ans 15 octobre 10 h à 10 h 45 Gratuit

Club du rat biboche | Bonbons, s’il vous plaît! 3 à 5 ans 23 octobre 18 h 30 à 20 h Gratuit

Fab Lab | Lanterne d’Halloween 6 à 9 ans 6 octobre 10 h 30 à 12 h 5,15 $

Cortex-B | Lanternes fantômes 6 à 12 ans
11 octobre 18 h 30 à 20 h

Gratuit
25 octobre 18 h 30 à 20 h

Danse des monstres 7 à 12 ans 18 octobre 18 h 30 à 20 h 30 5 $

Dimanche familial | Loups-Garous 7 ans et + 27 octobre 10 h 30 à 12 h ou
13 h 30 à 15 h Gratuit

Atelier de cuisine effrayante 8 à 12 ans 6 octobre 10 h 30 à 12 h 10 $

Soirée des zombies vs humains 11 ans et + 5 octobre 18 h à 20 h Gratuit

Fab Lab | Mon premier film d’Halloween 10 à 13 ans 20 octobre 10 h 30 à 12 h 30 5,15 $

Jeux de société costumés 12 à 18 ans 24 octobre 18 h 30 à 20 h Gratuit

SANS INSCRIPTION

Patinage libre d’Halloween Pour tous 25 octobre 19 h à 21 h

Gratuit

Brico nature 2 ans et + 12 octobre 10 h 30 à 12 h 30

Soirée cinéma | Le croque-mitaine 13 ans et + 26 octobre 11 h à 13 h

Soirée cinéma | Un coin tranquille 1 14 ans et + 26 octobre 13 h 30 à 15 h 30

Soirée cinéma | Un coin tranquille 2 14 ans et + 26 octobre 16 h à 18 h

Soirée cinéma | L’opéra de la terreur 18 ans et + 26 octobre 18 h 30 à 20 h 30

https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44402&ActId=1127213
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47749&ActId=1127622
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47749&ActId=1127527
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47749&ActId=1127534
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47750&ActId=1127623
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47749&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44404&ActId=1127244
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=48031&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47743&ActId=1127279
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47744&ActId=1127304
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47750&ActId=1127652
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=47749&ActId=1127561
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44400&ActId=1127236
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44400&ActId=1127260
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44400&ActId=1126641
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44400&ActId=1126646
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44400&ActId=1126649
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=11158&NivId=44400&ActId=1126658


Programmation des activités | AUTOMNE 2024

Ces activités sont gratuites et 
aucune inscription requise!Programmation

Activités sans inscription

CENTRE RÉCRÉATIF | Voir le boisbriand.ca/centrerecreatif pour plus d’informations

Accès libre et gratuit aux équipements  
– dès le 28 août Pour tous

Mercredi au vendredi 16 h à 20 h

Samedi 10 h à 20 h

Dimanche 10 h à 17 h

On sort dehors Pour tous Jeudi | 5 sept. au 19 déc. 16 h 30 à 19 h

Jeux de table 5 ans et + Vendredi | 6 sept. au 20 déc. 17 h à 19 h 45

Défi « une minute pour gagner » 5 ans et + Samedi | 7 sept. au 21 déc. 13 h à 16 h

Détente 5 ans et + Dimanche | 8 sept. au 22 déc. 13 h à 16 h 45

Cinéma | Terra Willy 5 ans et + 14 septembre 18 h 30 à 20 h 30

Cinéma | Sacrées momies 5 ans et + 12 octobre 18 h 30 à 20 h 30

Cinéma | Transformers : le soulèvement 13 ans et + 23 novembre 18 h 30 à 20 h 30

BIBLIOTHÈQUE | Voir le boisbriand.ca/bibliotheque pour plus d’informations

Jeu d’évasion | Alice au pays des merveilles 8 ans et + 19 oct. au 19 nov. Selon heures d’ouverture

Club de lecture Les bouquineurs 16 ans et +

24 septembre 
8 et 22 octobre 
5 et 19 novembre 
3 et 17 décembre

19 h à 20 h

SPORTS

Badminton libre | école du Mai

15 ans et +

Mercredi | 18 h 30 à 21 h 30 18 sept. au 4 déc.

GratuitPickleball libre | école des Grands-Chemins Mercredi | 18 h 30 à 21 h 30 18 sept. au 4 déc.

Pickleball libre | école du Mai Jeudi | 18 h 30 à 21 h 30 19 sept. au 12 déc.

http://boisbriand.ca/centrerecreatif
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1128747
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1128226
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1128230
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1128549
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1128724
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1127662
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1127697
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10981&NivId=44406&ActId=1127712
https://www.ville.boisbriand.qc.ca/bibliotheque/activites-et-services
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=10967&NivId=44468&ActId=1126617
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=45673&ActId=1129059
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44423&ActId=1127300
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44423&
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=10&ArrId=18&ProgId=8577&NivId=44423&

